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Angaben zur Person Elisabeth Dreu (geb. Weilharter) 
Heipelweg 3/2 
8047 Graz 
+43 699 11 07 07 10 
praxis@sissi-dreu.com 

  
Geburtsdatum 30. Jänner 1969, Zeltweg, Österreich 
Familienstand verheiratet 
  
Beruflicher Werdegang:  

  
  
seit August 2023 Awareness Effekt Coach für Satori Prime 

 
seit April 2023 Lifewave Technologie Brandpartner 

 
1.Juli – 30.Nov. 2022 
 
 
 
seit Oktober 2014 

Fritzi bringt´s – Projekt des Referats Frauen & 
Gleichstellung der Stadt Graz 
 

 

Staatlich geprüfte Heilmasseurin mit  

Lehrbefähigung,  

Humanenergetikerin  und  Trainerin 
selbständige Tätigkeit in eigener Praxis 
in Österreich  
 

 
Juni 2013 – Februar 2015 

 

Heilmasseurin am  

Institut für Bewegungstherapie Dr. E. Lanz, Graz 
 
Jän. 2011 – Aug. 2011 

 

Executive Director, Steamboat Hotsprings Reno 

Nevada 
Tätigkeitsbereiche:  

• Thermenleitung mit starkem Fokus auf 

CSR 

• Administration 

• Personalmanagement und Ausbildung,  

• MitarbeiterInnen Training 

• KundInnen Betreuung 



• Marketing 

• Eventorganisation  

• Heilmassage und  

energetische Anwendungen 

• Entwicklung neuer 

Behandlungsprotokolle 
 

 
 

2006 – 2011  

 

 

Selbständige Tätigkeit als Körpertherapeutin,  

Heilmasseurin, Energetikerin,  

Gesundheitscoaching,   

Trainerin eigener Workshops und Assistenz  

in den USA 

 
2006 – 2011  Körpertherapeutin und Heilmasseurin,  

• Esalen Institut, Big Sur,  

• Pebble Beach Co.,  

• Highlands Inn Hyatt Carmel,  

• Spa on the Plaza Monterey, Kalifornien 

 

2004 – 2011  Supervisor, Extended Student, Heilmasseurin  
Esalen Institut, Big Sur Kalifornien 
Tätigkeitsbereiche:  

• Training neuer MitarbeiterInnen 

• Team Building  

• KundInnen Betreuung 

 
 

2002 – 2004  The Wiley Group, San Francisco 
Tätigkeitsbereiche:  
Team Building, Marketing, Networking,  

Residential Property Management  
 

2003 Supervisor Starbucks Coffee Company, San 
Francisco 
Tätigkeitsbereiche:  

• Training von neuen MitarbeiterInnen 

• KundInnen Service,  

• Produktverkauf 

 
1990 – 2002  Diplomierte Flugbegleiterin, Chef de Cabine, 

Emergency Training Instruktorin, 

Austrian Airlines, Wien Schwechat 
 

1998 – heute 
 

Freischaffende Künstlerin USA und Europa, 
Internationale Ausstellungen eigener  
Werke 

  



Schul-und Berufsbildung  

  
Nov 2023 – Jan 2024 
Jan - Dez 2022 
 
 

Apr- Aug 2022 
 
 
 
November 2021 
 

Zertifizierung Belief Code Practitioner 
Jahrestraining  
Satori Prime Awareness Academy, Coaching 
Ausbildung mit Satori Prime 

Atlantische Hohepriester Ausbildung  
mit Michaela Molls 
 
 

Zertifizierung SAAMA1.0                                      
Veturian Arana Methode 

 
Juli 2021 
 
September 2020 

 

Access Energetic Facelift® Facilitator 

 

Access Bars® Facilitator 
Mai 2020 –  

September 2020 

Access Consciousness®  

The Bars® Kurse und Practitioner  

Access Facelift Kurs und Practitioner 
The Foundation Kurs 

Jan 2019 – Dez 2019  
 

Zertifizierung als Emotion Code und Body Code 

Practitioner 

Okt. 2017 – heute  
 
 
 
 

Feb. 2014 – Dez. 2017 
 

Aus- und Weiterbildungen im Bereich  
Internet Marketing und  
Persönlichkeitsentwicklung 

 

 

Soul Realignment® Advanced Practitioner  
Apprenticeship - Program, Andrea Hess USA 
 

Nov. 2014 – heute  
 

Beginn Ausbildung Microkinesitherapie, 
Physiozentrum für Weiterbildung, Wien 

 
Mär. 2014 – Jul. 2014 
 

Unternehmertraining Wifi Steiermark, mit 
Auszeichnung abgeschlossen 
 

Jän.2014 
 

Lomi Lomi Nui Kurs, Schloss – Schule Reinisch 
 

Nov. 2013 Spezialqualifikation Elektrotherapie,                  
Ausbildungszentrum Bergler 

 
 Feb. 2012 – Aug. 2013 

 

Ausbildung zur Medizinischen Masseurin und 

Heilmasseurin bei der Akademie Drumbl mit 

Auszeichung abgeschlossen. 
Zusatzqualifikationen im Rahmen der 
Ausbildung: 

• Trigger Points 

• Kinesiology Taping I 

• Moxa und Schröpfen 



• Dorn Breuss  

• Hot Stone Therapie 

 
 
 

2006 – 2009  

 

Soul Perspectives Practitioner Training, Mamie 

Wheeler, USA 
 

2005 – 2011 
 

Aus- und Weiterbildung zur staatlich geprüften 

Heilmasseurin und Körpertherapeutin, USA 
Esalen Institut, Big Sur,  

Monterey Peninsula College,USA 

Elite Diplomate Therapeutin Bio Energetic 
Synchronization Technique (B.E.S.T.) 2007 

2008 Zusatzausbildung Energetik, Denise 
Warfield 

Reiki Meisterin 2010 

Sonatherapie™  
nach Dr. Gary R. Buchanan 2011 
 
 

2002 – 2004  Redeangst- und Rhetoriktrainerin  

(Speaking Circle Facilitator)  
Leitung eigener Trainings, 
San Francisco Kalifornien 
 
 

1990 – 2001  AUSTRIAN AIRLINES, Diplomierte Flugbegleiterin, 

Chef de Cabine,  

Instruktorin Emergency Training inkl. Ausbildung 
„Train the Trainer“ 
 

Jun. – Nov. 2000 Privatschule für Energetische Naturpraktiken 
 

1988 – 1995  Studium der Rechtswissenschaften an der  
Universität Wien 
 

1983 – 1988  PORG der Schulschwestern Graz-Eggenberg, 
mit Matura abgeschlossen 
 

1975 – 1983   Pflichtschule, Knittelfeld 
 

  

Persönliche Fähigkeiten  
und Kompetenzen 

 

  
2006 – heute  
 

 
2004 – 2006  

Bewusstseins- und Persönlichkeitsentwicklung, 
Seelenarbeit 

 



 

Graz, Jänner 2024   Unterschrift:   Elisabeth Dreu 

Gestalt Therapie, Teilnehmerin an 

wöchentlichen Sitzungen und Workshops 
 

1997 – 2001  Persönlichkeitsentwicklung, PSY-Dynamic 
Institut Edda Buresch N.D., Wien,  
Seminarteilnehmerin und 1998-2001Assistenz als 

Co-Trainerin  
  
Muttersprache Deutsch 
  

 
Soziale Fähigkeiten und 

Kompetenzen 

Englisch ausgezeichnet in Wort und Schrift 

EDV Kenntnisse Mac OS und MS Office-Paket 
 
kreativ, lernbereit, einfühlsam, analytisch, 
begeisterungsfähig, engagiert 

  

Führerschein B, eigener PKW, USA Führerschein 
  


